
Le traduzioni sono curate dalle mediatrici culturali del Centro Multifunzionale Accoglienza 

Immigrati del Comune di Sondrio gestito dalla cooperativa Ippogrifo. 

TRATAMIENTO 
 
� EFECTUAR UNA METICULOSA OBSERVACION DE LA CABEZA Y DE LAS CEJAS 

PARA INDIVIDUAR LA PRESENCIA DE PIOJOS O LARVAS DE PIOJOS (Lendini) 
(PARTICULARMENTE EN LA NUCA, LA SIEN Y DETRAZ DE LAS OREJAS) 

 
� APLICAR UN PRODUCTO ESPECIFICAMENTE FORMULADO (SHAMPOO, GEL, 

ESPUMA ) SIGUIENDO LAS INSTRUCCIONES INDICADAS EN LA CONFECCION 
 
� REMOVER TODAS LAS LARVAS UTILIZANDO UN PEINE FINO O EXTRAERLAS 

MANUALMENTE UNA POR UNA. 
PARA FAVORECER ESTA ACCION ES POSIBLE UTILIZAR UNA MEZCLA DE 
AGUA CALIENTE Y VINAGRE ( EN PARTES IGUALES). 

 
� PASADOS 7 U 8 DIAS, REPERTIR EL TRATAMIENTO PARA ELIMINAR LOS 

PIOJOS NACIDOS DE LARVAS QUE PUEDAN HABER SOBREVIVIDO. 
 
� LAVAR LAS SABANAS Y TOALLAS EN LAVADORA (60 °C) O A SECO Y LOS 

INDUMENTOS EN CONTACTO CON LA CABEZA ( SOMBREROS,GORROS, 
CUELLOS DE ABRIGOS, JUGUETES DE TELA ETC.) 

 
� LAVAR Y DESINFECTAR PEINES Y CEPILLOS PARA EL CABELLO 

SUMERGIENDOLOS EN AGUA HIRVIENDO POR LO MENOS POR 10 MINUTOS O 
UTILIZANDO PRODUCTOS ESPECIALMENTE FORMULADOS PARA ESTE FIN. 

 
� PASAR LA ASPIRADORA SOBRE SOFAS, SILLONES O ALFOMBRAS DONDE  
      JUEGAN LOS NIÑOS. 
 
� EN EL CASO QUE SE DESCUBRA PEDICULOSIS LA INSPECCION DE LA CABEZA 

SE DEBERA EXTENDER A TODOS LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA. 
 
� NO ES NECESARIA LA DESINFECCCION DE LOS AMBIENTES, PUES LOS 

PIOJOS SOBREVIVEN UN BREVE LAPSO DE TIEMPO LEJOS DEL CUERO 
CABELLUDO. 

 
� SI NO EXISTE UN CONTAGIO,  NO ES NECESARIO UTILIZAR PRODUCTOS 

ESPECIFICOS PARA  PREVENIRLO NI CORTAR EL CABELLO.  
 

PREVENCION 
 
⇒ ENSEÑAR A LOS NIÑOS A NO INTERCAMBIARSE O UTILIZAR BUFANDAS, 

GORROS, SOMBREROS U OTROS ACCESORIOS PARA EL CABELLO 
PRESTADOS. 

⇒ EFECTUAR PERIODICAMENTE UNA INSPECCION METICULOSA DE LAS  
     CABEZAS DE LOS NIÑOS.   

¿Qué hacer en caso de pediculosis? 

CULOSI 

   AZIENDA SANITARIA LOCALE DELLA PROVINCIA DI SONDRIO  
        SERVIZIO DI MEDICINA PREVENTIVA DELLA COMUN ITA’  
 


